
Hochschülerinnen- und Hochschülerschaft 
an der Pädagogischen Hochschule Tirol

Zuschuss für Psychotherapie
Richtlinien:  

Allgemeine Voraussetzung 
• Studierende die Mitglied der Hochschülerinnen-und Hochschülerschaft an der PHT 

sind und ein ordentliches Studium betreibt, können einen Zuschuss erhalten. 
• Studierende die eine kostenfreie Therapie bzw. kostendeckende 

Unterstützungsleistung erhalten, bekommen keinen Zuschuss. 
• Auf die Gewährung des Zuschuss besteht kein Rechtsanspruch. 

Ansuchen und Antragsfristen 
• Der Antrag ist vollständig ausgefüllt, mit den Nachweisen, per E-Mail an das 

Sozialreferat zu senden. Es werden nur Anträge bearbeitet, die vom PHT-Account des 
bzw. der Antragsteller:in (…@stud.ph-tirol.ac.at) bis zum 20. Juni 2024 an 
sozial.hv@ph-tirol.ac.at gesendet werden. 

• Therapieeinheiten die ab dem 1. Juli 2023 in Anspruch genommen wurden, können 
gefördert werden. 

• Der Förderungszeitraum liegt innerhalb des Wirtschaftsjahres der HV (Juli bis Juni). 

Zuschusshöhe und -umfang 
• Es werden maximal 8 Therapiesitzungen mit je 50 Euro gefördert (max. 400 Euro). 

Wenn die Therapie bei einem bzw. einer Therapeut:in in Ausbildung unter Supervision 
erfolgt, werden maximal 10 Therapiesitzungen mit je 40 Euro gefördert (max. 400 
Euro). Unterschreitet der Selbsterhalt die Obergrenze, wird nur der Selbsterhalt 
gefördert. 

• Wird das Erstgespräch mit dem bzw. der Therapeut:in kostenlos angeboten, wird es 
nicht zu den geförderten Therapieeinheiten hinzugerechnet. 

Verfahren  
• Bei unvollständigen Anträgen bzw. wenn Nachweise nicht ausreichend erbracht 

wurden, werden Unterlagen nachgefordert. Werden sie nicht nachgereicht, wird der 
unvollständig gebliebene Antrag abgelehnt.  

• Die Diagnose kann in Unterlagen, vor der Übermittlung, geschwärzt werden. 
•  Unwahre Angaben und Unterlagen führen dazu, dass der Antrag abgelehnt wird.  
• Änderungen an den im Antrag angegebenen Daten sind unverzüglich zu melden. 
• Unterstützungen, die durch unwahre oder unvollständige Angaben erlangt wurden, sind 

vollständig zurückzuerstatten. 
• Die Entscheidung über das Ansuchen wird spätestens am 30. Juni 2024 per E-Mail 

mitgeteilt.  

Vergabe  
• Die Bearbeitung und Vergabe des Kostenzuschuss erfolgt durch das Sozialreferat.  
• Die Anträge werden anhand des Einreichungsdatums nacheinander bearbeitet.  
• Sollte das Budget für den Zuschuss ausgeschöpft werden, kann die HV eine Erhöhung 

des Budgets beschließen.  

Datenschutz 
• Informationen im Zusammenhang mit den Ansuchen unterliegen der 

Verschwiegenheitspflicht. Zugang zu diesen Informationen erhalten nur das 
Sozialreferat, das Wirtschaftsreferat und die bzw. der Vorsitzende der HV. 
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1. Informationen zu Antragsteller:in 

2. Wurde die Therapie bei einem bzw. einer Therapeut:in in Ausbildung unter 
Supervision in Anspruch genommen?  

Ja (Nachweis) oder Nein: ………………. 

3. Hast du sonstige Unterstützungsleistungen bzw. Kostenrückerstattungen für 
die Therapie erhalten oder beantragt?  

Ja (Nachweis) oder Nein: ………………. 

Wenn ja: Woher kommt die Unterstützung und in welcher Höhe? 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

Beizulegende Unterlagen:  

• Immatrikulationsbestätigung des aktuellen Semesters 

• Studienzeitbestätigung und Studienerfolgsnachweis aus dem laufenden und dem 
letzten Semester 

• Kopie eines Personaldokumentes mit Lichtbild 

• Rechnungskopie der Therapieeinheiten:                                               

  max. 8 Einheiten, bzw. 10 Einheiten bei Therapeut:innen in Ausbildung  

• Kopie der Zahlungsbelege (Überweisungsbestätigung o.ä.) 

Gegebenenfalls beizulegende Unterlagen: 

• Nachweis von Kostenersatz und Förderungen (z.B. Versicherung, Kasse, etc.)  

• Schriftliche Begründung warum kein günstiger Studienerfolg erreicht wurde. 

 

Name Geburtstag

Adresse

Studienrichtung

Aktuelles Semester Matrikel

Kontoinhaber:in

IBAN BIC
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Ich bestätige durch meine Unterschrift die Richtigkeit und Vollständigkeit aller 
Angaben. Ich nehme zur Kenntnis, dass Unterstützungen, die wegen unvollständiger 
oder unwahrer Angaben gewährt wurden, zurückzuzahlen sind und dies zu einer 
Anzeige führen kann. Ich bestätige, dass ich die Richtlinien für den Zuschuss 
gelesen und verstanden habe. Der Rechtsweg und Rechtsanspruch sind 
ausgeschlossen. Zur Bearbeitung des Antrags bzw. zur Durchführung des Verfahrens 
werden personenbezogene Daten verarbeitet. 

……………………………………………………… 

Datum, Unterschrift von Antragsteller:in 

Sozialreferat

Antrag erhalten am (Datum):

Antrag vollständig am (Datum):

Entscheidung (inkl. Förderungshöhe):

Datum und Unterschrift

Wirtschaftsreferat Datum und Unterschrift

Kostenstelle

Nummer im Journal

Zahlungsdatum


