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ZIELGRUPPE
Angehörige der Pädagogischen Hochschule Tirol (PHT),  
Lehrer:innen (alle Schulen) und Interessierte  
(aus Partnerinstitutionen, der Zivilgesellschaft)

VERANSTALTUNGSORTE 
online I in Präsenz I hybrid

ZEITRAUM
19. - 25. Mai 2022

Woche



 

Das "Menü" der Nachhaltigkeitswoche

•	 Lasse dich inspirieren! 
von täglichen bne.Snacks (à 45/90 Minuten) + 1 Vertiefungs-Workshop  

•	 Schaue hin und staune! 
über die Nachhaltigkeitsprojekte von Studierenden 

•	 Sei überrascht! 
von Initiativen von Studierenden und Dozierenden/Lehrenden  

•	 Entscheide selbst! 
was du aus dem Menü wählst 

•	 Trage selbst etwas bei! 
es gibt viele Möglichkeiten dazu: in Lehre/Unterricht, im Alltag... 

Auf den nächsten Seiten erfährst du mehr. 

Zukunft (mit)gestalten

Wir wollen eine zukunftsfähige Welt gestalten und Menschen durch unsere  
Bildungsangebote befähigen und bestärken, mitzumachen - ganz im Sinne  
unserer strategischen Orientierung an Bildung für nachhaltige Entwicklung. 

Als eine Maßnahme im Rahmen der Nachhaltigkeitsstrategie wird jedes Jahr -  
beginnend mit heuer - im Sommersemester eine Nachhaltigkeitswoche  
durchgeführt. 

1. Nachhaltigkeitswoche 
19. - 25. Mai 2022

"Was wir heute tun, entscheidet darüber, wie die Welt morgen aussieht" 
(Marie von Ebner-Eschenbach)

https://ph-tirol.ac.at/node/945
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Übersicht über die Veranstaltungen (chronologsich) 

Do, 19. Mai 2022
18:00 - 19:30 Uhr	 Konsum! Bewusst! Leben! 

Fr, 20. Mai 2022
08:00 - 10:30 Uhr 	 Haushalt und Nachhaltigkeit: Beratung (Projekte) 
13:00 - 14:30 Uhr 	 Klima! Spiel! Garten!

Mo, 23. Mai 2022
10:00 - 11:30 Uhr 	 Kinder! Lesen! Geschichten! 
16:00 - 17:30 Uhr 	 Ideen für die Waldschule Innsbruck

Di, 24. Mai 2022
14:00 - 16:30 Uhr 	 Nachhaltige Entwicklung und Bildung: Projekte 		
14:30 - 16:30 Uhr 	 Vom Gemüsebeet auf den Teller 
15:00 - 17:00 Uhr 	 Kleider machen Leute. Leute machen (B)NE  
15:00 - 17:15 Uhr 	 Anders! Nachhaltig! Handeln! 
17:30 - 19:00 Uhr	 Immer dieses Theater mit der Nachhaltigkeit! 

Mi, 25. Mai 2022, 
07:45 - 13:00 Uhr	 Der Wert des Wassers (ÖKOLOG-Tag Praxis-MS)
08:30 - 11:30 Uhr	 Kinderrechte.Immer.Überall. (Projekt in Praxis-VS)
14:30 - 16:30 Uhr	 Vom Gemüsebeet auf den Teller 
17:30 - 18:15 Uhr	 Welt! Frieden! Sichern! 

1. Nachhaltigkeitswoche 
19. - 25. Mai 2022



bne.Snacks
nach Datum sortiert
Änderungen vorbehalten

bne.Snack 1 
Do, 19. Mai 2022, 18:00 - 19:30 Uhr

online

Konsum! Bewusst! Leben!		     	        
Bei diesem Webinar räumen Maria Lerchbaumer (PHT) und ihre Studieren-
den mit gängigen Mythen rund um Nachhaltigkeit und Ernährung auf und 
teilen mit dir konkrete Ideen, wie es uns im Alltag gelingt, einen wirkungs-
vollen Beitrag zu einer nachhaltigen Entwicklung zu leisten. 

		     Maria Lerchbaumer (PHT)	
		     + Studierende 
 		

 								              

 								               bne.Snack 2
Fr, 20. Mai 2022, 13:00 - 14:30 Uhr

an der PHT
Klima! Spiel! Garten!	 			 
Sie lernen neue, von der PHT mitentwickelte Unterrichtsmaterialien kennen, die 
frei zur Verfügung stehen:

- Die analog-digitale Schnitzeljagd Klimaheld:innen unterwegs: Wo ist die  
  verlorene Formel? Sie verwandelt jeder Innen- und Außenraum in einen 
  Lehrpfad zum Thema Klimafitter Bergwald - mit Informationen, Rätseln,  
  Aufgaben und jeder Menge Spaß. 
- Das Zukunftsbild macht Schule, mit dem die Zukunft unseres Lebensraumes  
  erkundet und weitergedacht werden kann - der Fokus liegt auf Themen  
  wie Raumnutzung, Klimawandel, Energiewende, Mobilität, Gesundheit,  
  Landwirtschaft, Arbeit und Tourismus. 
		

	             Birgit Hippacher (PHT)	  	 Helga Mayr (PHT)

Anmeldung zu den bne.Snacks.

https://ph-tirol.ac.at/node/2496 
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bne.Snacks
nach Datum sortiert
Änderungen vorbehalten

bne.Snack 3
Mo, 23. Mai 2022, 10:00 - 11:30 Uhr

online + an der PHT

Kinder! Lesen! Geschichten!
Hier gibt es Nachhaltigkeit zum Lesen, zum Nachdenken, selbst aktiv werden 
und Verändern. Schüler:innen der Klasse 2a der Praxis-Volksschule der PHT mit 
ihrer Klassenlehrerin Christine Scheuenpflug lesen aus dem Buch "Im Garten 
der Pusteblume" und teilen Gedanken, die sie sich zu Umwelt und Krieg machen.  
Robert Hippacher (ORF) liest online aus "Die Geschichten der Bienen" (Maja 
Lunde), ein Büchertisch lädt zum Schmöckern ein. 

		  Robert Hippacher 		          Uschi Mayr  
                   	 (ORF Tirol) 		   	         (Praxis-VS der PHT)

bne.Snack 4
Di, 24. Mai 2022, 16:30 - 17:15 Uhr

online + an der PHT

Anders! Nachhaltig! Handeln!		     	         
Verhaltensmuster prägen unser Denken - viel mehr als Denken unser Verhalten. 
Das bedeutet, dass wir unsere Verhaltensmuster ändern müssen, um die 
Rahmenbedingungen, unter denen wir leben (und manchmal auch leiden) zu 
verändern. Das gilt insbesondere - aber nicht nur - für alle Handlungen rund  
um Klimakrise, Artensterben und Naturzerstörung. In diesem bne.Snack setzen 
wir uns mit dem, was unser Verhalten prägt, auseinander und damit, wie es 
gelingen kann, anders zu handeln.

		  Armin Staffler 
		  (Klimakultur Tirol)

Anmeldung zu den bne.Snacks.

https://ph-tirol.ac.at/node/2496 


bne.Snacks
nach Datum sortiert
Änderungen vorbehalten

bne.SnackPLUS 

Di, 24. Mai 2022, 17:30 - 19:00 Uhr
online + an der PHT

Immer dieses Theater mit der Nachhaltigkeit!
In diesem thetaterpädagogischen Workshop setzt du dich mit deinen  
eigenen eingefahrenen Verhaltensmustern auseinander und damit, wie du 
diese überwinden kannst. Er ist als Ergänzung zum bne.Snack Anders! Nach-
haltig! Handeln! gedacht, du kannst aber auch unabhängig von ihm teilneh-
men. 

		  Armin Staffler 
		  (Klimakultur Tirol)

								               bne.Snack 5
Mi, 25. Mai 2022, 17:30 - 18:15 Uhr

online

Welt! Frieden! Sichern!			 
"Ohne Frieden kann es keine nachhaltige Entwicklung geben und ohne nach-
haltige Entwicklung keinen Frieden", können wir in der Agenda 2030 lesen. 

In diesem Webinar setzen wir uns damit auseinander, wie Frieden (SDG 17) mit 
anderen Ziele für eine nachhaltige Entwicklung zusammenhängt und welche 
(persönlichen) Handlungsmöglichkeiten sich erschließen. 
 

		
	   	 Florian Leregger 
 		  (IUFE - Institut für Umwelt - 
		  Friede - Entwicklung)

Anmeldung zu den bne.Snacks.

https://ph-tirol.ac.at/node/2496 
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Projekte und Initiativen
von Studierenden und Mitarbeiter:innen
an Hochschule und Praxisschulen

Fr, 20. Mai 2022, 08:00 - 10:30 Uhr 
an der PHT (im Foyer)

Haushalt und Nachhaltigkeit 
Studierende des Seminars Haushalt und Nachhaltigkeit bespielen einen Info-
stand im Foyer der PHT und laden zum Mitmachen ein: "Geldanlage - aber 
nachhaltig", "Der Strommix macht's nachhaltig" oder "Bio Plastik & Co - ist  
das wirklich nachhaltig" und vieles andere mehr.  
 
LV-Leiterin: Johanna Huber

 
Mo, 23. Mai 2022, 16:00 - 17:30 Uhr 

an der PHT - nicht öffentlich

Ideen für die Waldschule Innsbruck 
Die Stadt Innsbruck eröffnet im Augst eine Waldschule, die für Unterricht und 
Lehre genutzt werden kann. Im Rahmen dieser Veranstaltung wird ein erster 
Programmentwurf vorgestellt.

Projektteam Waldschule Innsbruck: Albuin Neuner (Stadt Innsbruck),  
Birgit Hippacher, Waltraud Rehm und Helga Mayr (alle PHT)	

Di, 24. Mai 2022, 14:00 - 16:30 Uhr 
an der PHT (Großer Hörsaal, Foyer)

Nachhaltige Entwicklung und Bildung 
Studierende des 4. Semester Bachelorstudium Primarstufe präsentieren ihre 
Projekte, die sie im Rahmen des Moduls Nachhaltige Entwicklung und Bildung 
durchgeführt haben.

LV-Leiter:innen: Thorsten Kosler, Günter Krewedl, Helga Mayr, Ines Pichler

1. Nachhaltigkeitswoche der PHT



Projekte und Initiativen
von Studierenden und Mitarbeiter:innen

Di, 24. Mai 2022, 15:00 - 17:00 Uhr* 
an der PHT (Bauteil D)   

Kleider machen Leute. Leute machen (B)NE
Bringe deine unliebsam gewordenen Kleidungsstücke, deine Kastenhüter, vor-
bei, lasse sie uns da und schenke ihnen damit eine zweite Chance. Diskutiere 
dabei über Konsum- und Produktionsweisen, deren Auswirkungen auf Mensch 
und Umwelt und mögliche Lösungen.  
 
* Sobald die Sammelstelle aufgebaut ist, kannst du die Kleidungsstücke  
  vom 19. - 25. Mai 2022 zu jeder Zeit abgeben. 
	
Lisa Pichler  (Studierende der PHT)

					   
Di, 24. + Mi, 25. Mai 2022, jeweils  14:30 - 16:30 Uhr 

an der PHT (Garten)

 
Vom Gemüsebeet auf den Teller
Besuche das Hochbeet im PHT-Garten und lerne dabei das Konzept der Ernäh-
rungsgestaltungskompetenz kennen. Sie fördert deine Gesundheit und die unse-
rer Erde. Sie befähigt dich dazu, dich selbst zu ernähren. Mahlzeit für Mahlzeit. 
Bissen für Bissen. Mit Genuss. 

	
Hendrik Strele (Studierender der PHT)
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Projekte und Initiativen
von Studierenden und Mitarbeiter:innen

Mi, 25. Mai 2022, 07:45 - 13:00 Uhr 
an der Praxis-MS - nicht öffentlich

Der Wert des Wassers
im Rahmen des ÖKOLOG-Tages der Praxis-Mittelschule der PHT findet an die-
sem Tag Projektunterricht zum Thema Wasser mit anschließender Präsentation 
von Lernprodukten statt. 

Koordinator:innen: Gregor Örly, Birgit Stengg, Dietmar Skopek + Team

				  

	
Mi, 25. Mai 2022, 08:30 - 11:30 Uhr
an der Praxis-VS - nicht öffentlich

Kinderrechte. Immer. Überall. 
Die Studierenden des Schwerpunktes Frühkindliche Bildung der PHT arbeiten 
mit den Kindern der Mehrstufenklassen der PVS zu den Kinderrechten. 

V-Leiter:in: Barbara Benoist-Kosler, Thomas Stornig 

mit den Studierenden des SFB sowie den Kindern und Lehrpersonen der PVS
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Die Sustainable Development Goals (SDGs) oder Global Goals sind 17 Ziele für 
eine nachhaltige Entwicklung, die 2015 von den Vereinten Nationen im Rahmen 
der Agenda 2030 verabschiedet wurden. 

Alle Regierungen, Institutionen, Organisationen und die Zivilgesellschaft und 
damit auch wir alle sind eingeladen bzw. aufgefordert, uns an der Umsetzung 
der Agenda 2030 zu beteiligen und einen Beitrag zur Erreichung der Ziele zu 
leisten. Im Rahmen der 1. Nachhaltigkeitswoche wollen wir sensibilisieren und 
alle Interessierten einladen, sich mit den Zielen auseinanderzusetzen und selbst 
einen individuellen Beitrag zu leisten. 

Kontakt

Birgit Hippacher + Helga Mayr

Institut für Digitalisierung, Bildung für nachhaltige 
Entwicklung und Qualitäsentwicklung
Bereich Bildung für nachhaltige Entwicklung

Institut für Schulqualität und berufsbegleitende Professionalisierung
Team Gesundheitsförderung und Bildung für nachhaltige Entwicklung

helga.mayr@ph-tirol.ac.at (0660 490 53 50)
birgit.hippacher@ph-tirol.ac.at

Handlungsfelder
für uns alle

mailto:helga.mayr%40ph-tirol.ac.at?subject=
mailto:birgit.hippacher%40ph-tirol.ac.at?subject=

